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Bocioland Drewniana szczotka do
masażu - Tompico

Cena 44,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki Wysyłka do 24 godzin

Numer katalogowy BOC 0537

Kod EAN 5902533175376

Producent Bocioland

Opis produktu

Drewniana szczotka do masażu
Tompico

Szczotka wykonana jest bardzo precyzyjnie i solidnie.
Każdy detal jest dopieszczony począwszy od jakości drewna bukowego,

poprzez specjalnie dobrane naturalne włókno kaktusowe z agawy (tampico),
a skończywszy na detalach takich jak bawełniany pas i ozdobne przypinki.

Dzięki elipsowatemu kształtowi i taśmie szczotka świetnie leży w dłoni podczas wykonywania masażu.
Cechy

• Precyzyjne i solidne wykonanie
• Wysokiej jakości woskowane drewno bukowe
• Naturalne, kaktusowe włosie tampico z agawy

• Włosie równo przycięte, gęsto osadzone i o odpowiedniej szorstkości
• Posiada wygodny i praktyczny pas, który bardzo ułatwia masaż

• Szczotka prezentuje się bardzo ekskluzywnie i jest idealnym pomysłem na prezent
Czym jest włókno TAMPICO

Włókno tampico jest to naturalne włókno pochodzące z Agawy, które rośnie w Meksyku.
Pod wpływem wody tampico mięknie i tym samym jest jednym z najlepszych surowców do czyszczenia ciała.

Zalety stosowania szczotki:
• rozluźnia nasze mięśnie

• wygładza skórę, usuwając martwy naskórek
• zmniejsza obrzęki

• pomaga przy bólach stawów
• ujędrnia i uelastycznia skórę

• zapobiega wrastaniu włosków
• poprawia krążenie krwi i stymuluje układ odpornościowy

Aby cieszyć się swoją szczotką przez długie lata, po przeprowadzonym masażu należy umyć szczotkę mydłem i wypłukać wodą a następnie
odstawić do wyschnięcia włóknem do dołu.

MASAŻ NA SUCHO JAK I NA MOKRO
Masaż na sucho to idealny zabieg detoksykujący, codzienny taki zabieg przekłada

się na lepsze samopoczucie oraz znaczne poprawienie wyglądu skóry.
Wygładza, usuwa cellulit, wygładza koloryt, usuwa przekrwienia.
Masaż na mokro pobudza ukrwienie, usuwa martwy naskórek,
poprzez taki masaż tkanki są pobudzane do wydalania toksyn.
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Jak masować ciało?
od dołu do góry posuwistymi, długimi ruchami.

Ruchy zawsze muszą iść w kierunku serca, czyli zgodnie z przepływem limfy
nogi i ręce szczotkujemy jakbyśmy zamiatali podłogę:)

Brzuch i stawy (tj. ramiona, kolana, biodra, nadgarstki i kostki) szczotkujemy ruchami kulistymi.
nacisk zależy od grubości skóry - na dekolcie czy pod pachami robimy to delikatniej, niż na podeszwie stóp

do masażu nie używa się balsamów czy olejków.
Pamiętajmy, aby regularnie myć szczotkę przy użyciu wody i mydła, bądź szamponu.

Masaż powinien trwać od 3 do 5 minut.
Przeciwwskazania:

Wszelkie zmiany skórne o podłożu bakteryjnym lub wirusowym, otwarte rany i świeże blizny.
Masaż wykonany szczotką z tampico jest bezpieczny podczas ciąży,

jednakże należy wykonywać go bardzo delikatnie w okolicach brzucha i piersi lub całkowicie zrezygnować
ze szczotkowania tych partii ciała.

Jeżeli zdecydujesz się na delikatne szczotkowanie brzucha, w trzecim trymestrze należy ich całkowicie zaprzestać.
Należy mieć na uwadze, że używając drewnianej szczotki na mokro mogą się zdarzyć pęknięcia drewna.

Materiał: drewno bukowe i TAMPICO kaktusowe włosie z włókna agawy
Szczotka wyprodukowana w Polsce.

Specyfikacja
• Kod produktu: BOC0537

• EAN: 5902533175376
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